Die Ausbildung im Uberblick

3. Lizenzstufe (Landeslizenz)
Mindestalter furr die 3. Lizenzstufe: 20 Jahre

Voraussetzung zum Erwerb der A-Lizenzstufe ist eine giiltige DOSB Ubungsleiterli-
zenz der 2. Lizenzstufe. Eine Ausbildung der A-Lizenzstufe umfasst fiir Ubungsleiter
mindestens 110 Lerneinheiten (LE) und fiir Vereinsmanager 80 LE. Die A-Lizenzstufe
fiir Ubungsleiter und Vereinsmanager ist eine eigene Qualifizierungsstufe des Lan-
dessportbundes Brandenburg, die mit einer Landeslizenz dokumentiert wird. Durch
den DOSB ist derzeit keine Lizenzierung vorgesehen.

Zertifikatsausbildung

Die Zertifikatsausbildungen der ESAB erganzen und erweitern die Kenntnisse, die
in den DOSB Lizenzausbildungen vermittelt wurden. Teilweise werden diese Aus-
bildungen mit Kooperationspartnern durchgefiihrt. Die Zertifikatsausbildungen
werden von den Landessportbiinden Brandenburg und Berlin als Modulbausteine
fiir die Landeslizenz Ubungsleiter A ,,Bewegung fiir die Gesundheit” anerkannt. Alle
Zertifikatsausbildungen werden zur Verlangerung der DOSB Lizenzen anerkannt. Bei
erfolgreicher Absolvierung wird dem Teilnehmer ein ESAB-Zertifikat ausgestellt.

2. Lizenzstufe (DOSB-Lizenz)

Mindestalter fiir die 2. Lizenzstufe: 18 Jahre

Ausbildung DOSB Vereinsmanager B

Die DOSB Vereinsmanager B Ausbildung umfasst 60 LE. Voraussetzung zur Teilnahme
ist eine abgeschlossene DOSB Vereinsmanager C Ausbildung, eine einjahrige Tatig-
keit in einer Sportorganisation.

Ausbildung DOSB Ubungsleiter B

Voraussetzung zum Erwerb der B-Lizenzstufe ist eine giiltige DOSB Ubungsleiter-
oder Trainerlizenz der 1. Lizenzstufe. Andere, vergleichbare Ausbildungen bedirfen
einer Einzelfallpriifung. Der Teilnehmer sollte seine Lizenz mindestens ein Jahr be-
sitzen und Erfahrungen in der praktischen Vereinsarbeit nachweisen. In der DOSB
Ubungsleiter B Ausbildung werden Lehrginge fiir den sportartiibergreifenden
Breitensport im Mindestumfang von 68 LE angeboten. Nach den Ausbildungslehr-

gangen erfolgt die Anmeldung fiir einen Priifungstag, um die Lehrprobe abzulegen.
Die Lehrprobenthemen werden am Ende der Ausbildung vergeben. Nach Erfiillung
aller Voraussetzungen und erfolgreicher Teilnahme an der gesamten Ausbildung
wird dem Teilnehmer eine DOSB Ubungsleiter B Lizenz mit entsprechendem Profil
ausgestellt.

Hinweis: Ausbildung Trainer B (Verantwortungsbereich der Landesfachverbénde)
Die sportartspezifischen Trainer B Ausbildungen werden durch die Landesfachver-
bande oder durch den deutschen Spitzenverband durchgefiihrt.

Diese Ausbildungen umfassen mindestens 60 LE und werden fiir den Breiten- und
Leistungssport angeboten. Voraussetzung zur Teilnahme ist eine DOSB Trainer C Li-
zenz und eine einjdhrige Wartezeit zwischen den Ausbildungen.

1. Lizenzstufe (DOSB-Lizenz)

Mindestalter fur die 1. Lizenzstufe: 16 Jahre

Ausbildung DOSB Vereinsmanager C

Die DOSB Vereinsmanager C Ausbildung umfasst 120 LE. Zu absolvieren sind ein
Grundlehrgang (50 LE), ein Aufbaulehrgang (50 LE) und ein Lizenzlehrgang (20 LE).
Diese werden modular als Wochenendlehrgange oder als Komplexlehrgang in Wo-
chenabschnitten angeboten.

Ausbildung DOSB Ubungsleiter C / Trainer C

Die DOSB Ubungsleiter C / Trainer C Ausbildung umfasst 120 LE. Bis auf wenige
Ausnahmen - durch einige Landesfachverbande bedingt - startet man mit dem
Grundlehrgang (50 LE) in seine Ausbildung. Zum Erwerb der DOSB Ubungsleiter C
Breitensportlizenz besucht man einen Aufbaulehrgang (50 LE) und anschlieRend
einen Lizenzlehrgang (20 LE). Fir eine sportartspezifische Ausbildung wird die Aus-
bildung nach dem Grundlehrgang beim zustandigen Landesfachverband fortgesetzt.
Eine Erste-Hilfe-Ausbildung (9 LE) ist verpflichtend fir alle und darf nicht alter als
zwei Jahre sein. Die Erste-Hilfe-Ausbildung kdnnen Sie u. a. bei folgenden Organisati-
onen durchfiihren: Malteser, Deutsches Rotes Kreuz (DRK), Arbeiter Samariter Bund

(ASB), Deutsche Lebensrettungsgesellschaft (DLRG), Johanniter.

Nach Erfiillung aller Voraussetzungen und erfolgreicher Teilnahme an der gesamten
Ausbildung wird dem Teilnehmer eine DOSB Ubungsleiter C Lizenz mit entspre-
chendem Profil ausgestellt.

Ausbildung der Brandenburgischen Sportjugend /

DOSB - Jugendleiterlizenzausbildung

Die Jugendleiterlizenzausbildung ist ein Lehrgang, in dem erweiterte Kenntnisse
fiir die Arbeit als Ubungsleiter / Manager im Kinder- und Jugendsport vermittelt
werden. Die Teilnehmer erlangen in den Bereichen Padagogik, Gruppenarbeit, bio-
logische und gesetzliche Grundlagen, Organisation, Finanzen sowie Mitbestimmung
und Selbstverwaltung der Jugend im Verein erweiterte Kenntnisse und Fertigkeiten.
Die Ausbildung besteht aus einem Grundlehrgang (50 LE) und einem Aufbau- und
Lizenzlehrgang (70 LE).

Nach erfolgreichem Absolvieren aller Module erhalten die Teilnehmer die Jugend-
leiterlizenz des DOSB.

Vorstufenausbildungen (DOSB-Vorstufenausbildung)
Mindestalter fiir die Vorstufenausbildung: 15 Jahre

Vorstufenausbildungen

Die angebotenen Vorstufenausbildungen sollen einen Einblick in das ,Lernen im
Sport” geben. Sie umfassen 30-40 LE. Eine Anerkennung der Vorstufenausbildung
auf die Lizenzausbildung zum DOSB Ubungsleiter C Breitensport ist nicht gegeben.
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Ausbildungen der Brandenburgische Sportjugend / Juleica - Ausbildung

Die Juleica - Ausbildung ist ein in sich geschlossener Lehrgang (40 LE), in dem grund-
legende Kenntnisse und Fertigkeiten zum Fiihren einer Gruppe vermittelt werden.
Nach erfolgreichem Absolvieren des Lehrganges und dem Nachweis einer Erste-
Hilfe-Ausbildung (9 LE) erhalten die Teilnehmer die staatlich anerkannte und
bundeseinheitliche Jugendleitercard. Diese gilt gleichzeitig als Vorstufenausbildung
zum Erwerb der Jugendleiterlizenz.
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