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Vorteile der DOSB Lizenzen
DOSB Lizenzen

• Kompetenzorientierte Ausbildung!

• Förderung der Fach-, Methoden- und Sozialkompetenz!

• Weiterentwicklungsmöglichkeiten durch Lizenzstufensystem! 

• Wechsel von Phasen des formalen Erwerbs von Kompetenzen und 
Phasen der praktischen Anwendung!

• DOSB Lizenzen sind innerhalb der Sportorganisation bundesweit 
anerkannt!

• Möglichkeit der Bezuschussung aus öffentlichen Mitteln für Übungs-
leiter / Trainer mit DOSB Lizenz!

• DOSB Übungsleiter B Lizenz „Sport in der Prävention“ und „Sport in 
der Rehabilitation“ ermöglichen die Durchführung von Präventions-
sport nach § 20 SGB V im Sportverein und Rehabilitationssport nach 
§ 44 SGB IX im Sportverein.

Lizenzordnung
Gültigkeit der Lizenzen
Die erteilten DOSB Lizenzen der Stufen 
C und B sind maximal 4 Jahre gültig. Die 
DOSB Übungsleiter B Lizenz „Sport in der 
Rehabilitation“ Profil: Sport in Herzgrup-
pen ist 2 Jahre gültig. Mit dem Tag der 
Ausstellung (= Prüfungstermin) endet die 
Gültigkeit 4 Jahre bzw. 2 Jahre später ei-
nen Tag vor dem Ausstellungsdatum (Bsp. 
15.06.2014 – 14.06.2018).

Verlängerung der Lizenzen
Die Verlängerung der DOSB Lizenzen der 
Stufen C und B setzt die Teilnahme an der 
vom Lizenzgeber anerkannten Fortbil-
dungsmaßnahmen mit insgesamt 15 LE 
voraus.
Diese 15 LE können auch in verschiedenen 
Fortbildungen gesammelt werden. 
Zur Verlängerung einer DOSB Übungslei-
ter C Breitensportlizenz können auch die 
Fortbildungen der Landesfachverbände 
genutzt werden. Die Mehrzahl der Lan-
desfachverbände erkennt für ihre Lizenzen 
sportartübergreifende Fortbildungen teil-
weise an. Bitte erfragen Sie diese beim 
zuständigen Landesfachverband.
Mit Erwerb der DOSB Übungsleiter B Li-
zenz ist eine gesonderte Verlängerung der 
DOSB Übungsleiter C Breitensportlizenz 
nicht mehr notwendig. 

Überschreiten der Gültigkeitsdauer von 
DOSB Lizenzen
(Ausnahme: DOSB  Übungsleiter B „Sport 
in der Rehabilitation“ Profil: Sport in Herz-
gruppen) 

• Fortbildung im 1. Jahr nach Ablauf der 
Gültigkeit: Die Gültigkeitsdauer der 
Lizenz wird nach dem erfolgreichen 
Besuch von Fortbildungen mit einem 
Umfang von mindestens 15 LE um vier 
Jahre verlängert.

• Fortbildungen im 2. und 3. Jahr nach 
Ablauf der Gültigkeit:

 Die Gültigkeitsdauer der Lizenz wird 
nach dem erfolgreichen Besuch von 
Fortbildungsveranstaltungen im Um-
fang von 30 LE um vier Jahre verlän-
gert.

• Fortbildung im 4. und 5. Jahr nach Ab-
lauf der Gültigkeit:

 Teilnahme an einem „Wiedereinstei-
ger-Programm“ mit einem Umfang von 
45 LE, oder Wiederholung der Prüfung 
im Einzelfall. Bitte erfragen Sie dazu die 
Möglichkeiten in der Geschäftsstelle 
der ESAB.

• Überschreiten der Gültigkeitsdauer 
um 5 Jahre: Es wird empfohlen, die ge-
samte Ausbildung zu wiederholen.

Verlängerung ungültiger DOSB Übungs-
leiter B Lizenz „Sport in der Rehabilitati-
on“ Profil: Sport in Herzgruppen 
• Fortbildung im 1. Jahr nach Ablauf der 

Gültigkeit: Die Gültigkeitsdauer der 
Lizenz wird nach dem erfolgreichen 
Besuch von Fortbildungen mit einem 
Umfang von mindestens 15 LE um zwei 
Jahr verlängert.

• Fortbildungen im 2. und 3. Jahr nach 
Ablauf der Gültigkeit: Die Gültigkeits-
dauer der Lizenz wird nach dem erfolg-
reichen Besuch von Fortbildungsveran-
staltungen im Umfang von 30 LE um 
zwei Jahre vom Zeitpunkt der  erfolg-
reichen Absolvierung der notwendigen 
Lerneinheiten verlängert.

• Fortbildungen im 4. und 5. Jahr nach 
Ablauf der Gültigkeit: Die Gültigkeits-
dauer der Lizenz wird nach dem erfolg-
reichen Besuch von Fortbildungsveran-
staltungen im Umfang von 45 LE um 
zwei Jahre vom Zeitpunkt der erfolg-
reichen Absolvierung der notwendigen 
Lerneinheiten verlängert.

• Überschreiten der Gültigkeitsdauer 
um 5 Jahre: Es wird empfohlen, die ge-
samte Ausbildung zu wiederholen.

Lizenzentzug
Die Ausbildungsträger haben das Recht, 
DOSB Lizenzen zu entziehen, wenn der 
Lizenzinhaber gegen die Satzung des be-
treffenden Verbandes oder ethisch-mora-
lische Grundsätze (siehe „Ehrenkodex für 
Trainer“) verstößt.
*1 LE (= Lerneinheit) entspricht 45 min.


